Reflexiones sobre el tema

Panorama de la energia

La energia que utilizamos en nuestras actividades diarias se genera de muchas formas: a partir de la
luz solar mediante paneles solares, del viento mediante turbinas edlicas, o aprovechando la energia
nuclear. Sin embargo, la mayor parte se produce mediante la quema de combustibles fésiles como el
carbon, el petroleo y el gas natural. Esta dependencia, como la contaminacion, el cambio climatico y
la destruccién de habitats. Ademas, la extraccion de combustibles fosiles genera dafos: procesos
como la deforestacidon a gran escala para extraer combustible del subsuelo pueden destruir habitats
enteros.

La quema de combustibles fésiles también tiene consecuencias negativas para la salud de los
seres humanos. La exposicidén continua a los contaminantes ambientales puede causar asma,
cancer, enfermedades cardiovasculares e incluso la muerte prematura. Con el crecimiento de la
poblacion, existe el potencial de un mayor consumo de energia, que incluye el uso de combustibles
fésiles. Esto incremente los riesgos ambientales y para la salud humana.

Para enfrentar estas consecuencias, ha aumentado el impulso a las fuentes de energia renovable,
como la edlica, la solar y la hidroeléctrica. Estas opciones generan menos contaminan y emiten
menos didxido de carbono, aunque no son perfectas. En algunos casos, cuando no se implementan
correctamente, todavia pueden seguir alterando los habitats. La mineria necesaria para fabricar las
tecnologias de energia renovable tiene impactos ambientales y sociales negativos. También, cuando
no se integran en los sistemas v estructuras existentes, la energia solar y la energia edlica requiere
grandes extensiones de terreno para captar energia. Algunos argumentan que los parques solares y
eolicos pueden generar un impacto visual desagradable.

La energia cumple un papel fundamental en el desarrollo de las comunidades. Impulsa servicios de
gran escala, como la produccion de alimentos, la distribucion de agua y el transporte, asi como
servicios cotidianos a menor escala, como la calefaccion y el enfriamiento de viviendas, la cocinay la
refrigeracion. Todavia, hoy en dia, muchos lugares aun carecen de acceso a la energia.

El acceso a energia moderna asequible, fiable y sostenible para todos es el Objetivo 7 de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas. Al conectarse a una red
energética mas amplia, las funciones cotidianas se vuelven mas faciles y seguras. Alcanzar el ODS 7
contribuira al desarrollo integral de muchos paises. Sin embargo, hay que tener en cuenta los riesgos
para el medio ambiente y la salud humana durante el proceso.



https://www.eesi.org/papers/view/fact-sheet-climate-environmental-and-health-impacts-of-fossil-fuels-2021
https://www.un.org/en/climatechange/raising-ambition/renewable-energy
https://www.wilderness.org/news/blog/faq-what-are-environmental-impacts-renewable-energy
https://www.unep-wcmc.org/en/news/the-green-energy-transition-and-mining
https://www.unep-wcmc.org/en/news/the-green-energy-transition-and-mining
https://understand-energy.stanford.edu/why-we-care/environment
https://www.the-independent.com/climate-change/news/richard-tice-ed-miliband-andrea-jenkyns-reform-uk-boston-b2799055.html
https://unhabitat.org/topic/urban-energy
https://unhabitat.org/topic/urban-energy
https://nolinrecc.com/what-uses-energy-in-my-home/
https://sdgs.un.org/goals/goal7
https://sdgs.un.org/goals/goal7

Delimita tu enfoque

La energia es un tema amplio que abarca muchos desafios, pero en tu video solo tendras un minuto
para abordarlo. En lugar de abordarlo en su totalidad, te recomendamos enfocarte en una parte
especifica (un subtema). Recuerda que tu video de World of 8 Billion también debe mostrar cémo
el crecimiento demografico afecta al sector energético y proponer una solucién sostenible.

Hemos seleccionado una lista de subtemas relacionados con la energia (ver mas abajo) y los hemos
vinculado a diversas recursos confiables. Existen muchos otros subtemas y recursos adicionales, no
tienes que limitarse a lo que se incluye en este documento.

A medida que realizas tu investigacion, recuerda mantener una lista de tus fuentes. Tendras que
presentarlos si tu video es elegido como finalista.

Haz clic en los recuadros de color que aparecen a continuacion para explorar la informacién de cada
subtema, o en el rectangulo inferior para acceder a un documento de planificacién que te ayudara a
desarrollar tus propias ideas.

¢, Buscas mas recursos que te ayuden a planear tu video? Revisa el organizador del proyecto, o si lo
prefieres o la version abreviada.



https://www.worldof8billion.org/video-contest/
https://www.worldof8billion.org/developing-essential-research-skills/
https://www.worldof8billion.org/how-to-cite-your-sources-for-your-world-of-8-billion-video/
https://www.worldof8billion.org/video-contest/getting-started/#project-organizer
https://www.worldof8billion.org/video-contest/getting-started/#project-organizer
https://www.worldof8billion.org/video-contest/getting-started/#project-guide

Impactos en los ecosistemas

La produccion, el almacenamiento, el transporte y el acceso a energia basada en combustibles fésiles
tiene consecuencias negativas directas sobre los ecosistemas. Entre ellas se incluyen la pérdida de
habitats, la acidificacion de los océanos, y la contaminacién del aire y del agua. A medida que la
poblacion crece, se utiliza mas energia para satisfacer las necesidades diarias de las personas, lo que
amplifica estos impactos.

La extraccion de recursos no renovables puede contribuir a la contaminacion de los cuerpos de
agua. Por ejemplo, los derrames de petréleo o incluso pequefias cantidades que lleguen al
océano, danan la vida marina en ese ecosistema. (Fuente: Agencia Europea de Medio
Ambiente)

A medida que aumenta el uso de la inteligencia artificial (I1A), se requiere mas electricidad para
operar los centros de datos y, en consecuencia, se necesita mas agua para enfriar el hardware.
Las ciudades y los ecosistemas circundantes sufren por la disminucion del suministro de agua.
(Fuente: MIT News)

El fitoplancton oceanico, vital para convertir el CO2 atmosférico, depende de los nutrientes que
provienen los desechos de las ballenas para sobrevivir. El dafio causado a los habitats de las
ballenas debido al calentamiento global provoca un descenso en su poblacién. Sin las ballenas,
menos fitoplancton sobrevivira, lo que reducira la cantidad de carbono almacenado en los
océanos. (Fuente: NBC)

Toda fuente de energia requiere el uso de la tierra, incluyendo la ubicacion de la planta, la
extraccion de materiales y la disposicion de los residuos generados. (Fuente: Eoro Econdmico
Mundial)

Las centrales eléctricas, como la central térmica de carbdn en Cirebon, Indonesia, afectan la
fauna y la calidad del suelo, repercutiendo también en los pescadores y agricultores de la zona.
(Fuente: The Jakarta Post)

Uso de los recursos naturales

Todas las fuentes de energia requieren el uso de recursos naturales. Recursos como el carbén, el
petréleo, el gas, los metales, el agua, la tierra, el viento y la luz solar generan distintos niveles de
impacto cuando son utilizados. El crecimiento de la poblacién aumenta la demanda de estos recursos
naturales y genera un debate sobre cuales son confiables como fuente de energia.

La quema de combustibles fésiles produce la energia de la que dependen los seres humanos
para generar electricidad, calefaccion, refrigeracion, asi como produccion de bienes, servicios y
mas. El ritmo al que se extraen estos combustibles fosiles no puede satisfacer la demanda
existente. (Fuente: One Planet)

La cantidad limitada de combustibles fésiles y la dificultad para extraerlos los convierten en una
fuente de energia insostenible para los seres humanos. (Fuente: BBC)

Todas las fuentes de energia requieren recursos naturales limitados, ya sea para la propia
suministro de energia o para construir los sistemas que la captan y almacenan. (Fuente:
Resilience)


https://www.eesi.org/papers/view/fact-sheet-climate-environmental-and-health-impacts-of-fossil-fuels-2021
https://www.eea.europa.eu/help/glossary/eea-glossary/environmental-impact-of-energy
https://www.eea.europa.eu/help/glossary/eea-glossary/environmental-impact-of-energy
https://news.mit.edu/2025/explained-generative-ai-environmental-impact-0117
https://www.nbcnews.com/video/how-whales-and-their-microscopic-neighbors-help-fight-fossil-fuel-pollution-238138949628
https://www.weforum.org/stories/2022/06/energy-electricity-sources-land/
https://www.weforum.org/stories/2022/06/energy-electricity-sources-land/
https://www.youtube.com/watch?v=n369aKUAzPM
https://www.oneplanetnetwork.org/SDG-12/natural-resource-use-environmental-impacts
https://www.youtube.com/watch?v=jjfs_7kwRks
https://www.resilience.org/stories/2022-11-22/the-renewable-energy-transition-is-failing/

e El uso de los recursos naturales, en particular del petréleo, no es uniforme en todo el mundo.
Estados Unidos, China e India registran el mayor consumo por dia, con un total de 40 207
barriles entre los tres paises. En contraste, paises como Niue, Montserrat y las Islas Malvinas
registran un consumo promedio de cero barriles de petréleo por dia. (Fuente: World Population
Review)

e El agua se utiliza en algun etapa del proceso de generacion y aprovechamiento de todas las
formas de energia. La cantidad de agua consumida varia segun el tipo de energia y la etapa
del proceso en la que se utiliza. (Fuente: Universidad de Boston)

Cambio climatico

El cambio climatico esta dafiando la infraestructura energética y dificultando la produccion de energia
en la actualidad, y seguira afectando a los sistemas energéticos en el futuro. El crecimiento de la
poblacion y el objetivo de reducir la pobreza mundial implican que mas personas podrian depender de
la energia proveniente de combustibles fosiles. La quema de combustibles fésiles es la causa principal
del cambio climatico.

e La quema de carbon, petrdleo y gas para obtener energia es responsable de aproximadamente
tres cuartas partes de todas las emisiones de gases de efecto invernadero a nivel mundial y es
el mayor contribuyente al cambio climatico. (Fuente: Our World in Data)

e El uso de la energia no solo contribuye al cambio climatico, sino que sus también pueden
afectar negativamente a los sistemas energéticos. (Fuente: Agencia de Proteccion Ambiental)

e Las comunidades que rodean a las centrales eléctricas, en su mayoria de bajos ingresos y
habitadas por personas de color, sufren las consecuencias mas negativas del uso de la
energia. A medida que el cambio climatico empeore y aumente la demanda sobre las centrales
eléctricas, esos impactos se intensificaran. (Fuente: EPA, Power Plants and Neighboring
Communities Map [Mapa de centrales eléctricas vy comunidades vecinas])

e Los fendmenos meteoroldgicos extremos y las temperaturas causadas por el cambio climatico
interrumpiran las redes energéticas, provocando que nuevas zonas geograficas sufran pobreza
energética. (Fuente: MIT)

e Aunque el uso de las fuentes renovables han aumentado con el tiempo, su crecimiento no es
suficientemente rapido como para alcanzar las emisiones netas cero y detener el cambio
climatico. (Fuente: Sky News)

Influencia de los gobiernos

Los gobiernos pueden influir en el futuro de la energia. A través de politicas publicas, pueden
incentivar o limitar la cantidad de energia utilizada, determinar de qué recursos naturales proviene,
quién tiene acceso a ella y mas. Estas politicas también pueden perpetuar la dependencia en los
combustibles fosiles, lo que agrava el dafio ambiental, o promover la transicion hacia fuentes limpias y
sostenibles.
e Los recortes a los incentivos fiscales para la energia solar y edlica dificultan la expansién de
estas tecnologias. Los aranceles, que encarecen los suministros y dificultan su acceso, pueden
tener el mismo efecto. (Fuentes: The Daily Reporter y Center on Global Energy Policy)



https://worldpopulationreview.com/country-rankings/resource-consumption-by-country
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/resource-consumption-by-country
https://visualizingenergy.org/what-methods-of-electricity-generation-use-the-most-water/
https://greenly.earth/en-us/blog/company-guide/economic-growth-and-emission-curbs-are-they-compatible#:~:text=First%20and%20foremost%2C%20these%20countries%20often%20start%20from%20a%20baseline%20of%20needing%20rapid%20economic%20growth%20to%20alleviate%20poverty%2C%20improve%20living%20standards%2C%20and%20offer%20basic%20services%20such%20as%20education%20and%20healthcare%20to%20their%20populations.
https://greenly.earth/en-us/blog/company-guide/economic-growth-and-emission-curbs-are-they-compatible#:~:text=First%20and%20foremost%2C%20these%20countries%20often%20start%20from%20a%20baseline%20of%20needing%20rapid%20economic%20growth%20to%20alleviate%20poverty%2C%20improve%20living%20standards%2C%20and%20offer%20basic%20services%20such%20as%20education%20and%20healthcare%20to%20their%20populations.
https://ourworldindata.org/energy-mix
https://www.epa.gov/climateimpacts/climate-change-impacts-energy
https://www.epa.gov/climateimpacts/climate-change-impacts-energy
https://experience.arcgis.com/experience/4d419ce790aa42e8b42228f824024cc4/page/uniform-buffers
https://experience.arcgis.com/experience/4d419ce790aa42e8b42228f824024cc4/page/uniform-buffers
https://news.mit.edu/2024/changing-geography-energy-poverty-1009
https://www.youtube.com/watch?v=d89W8T_Noes
https://dailyreporter.com/2025/07/16/solar-wind-tax-credits-end-2027-deadline-inflation-act/
https://www.energypolicy.columbia.edu/assessing-the-energy-impacts-of-the-one-big-beautiful-bill-act/

e Algunos sostienen que los paises deberian enfocarse en el reemplazo de la infraestructura de
combustibles fosiles por energias renovables, aunque puede implicar el freno temporal del
crecimiento econémico. Sin embargo, este proceso es complejo para cualquier pais,
independiente de su nivel de desarrollo. (Fuente: Resilience)

e La politica global y los cambios econdmicos influyen en la capacidad de los paises para invertir
en la diversificacion energética. (Fuente: Centro de Estudios Estratégicos e Internacionales)

e Muchos gobiernos subsidian combustibles fosiles para mantener bajos los precios de la energia
para los consumidores. (Fuente: Fondo Monetario Internacional)

e Lainversion financiera en petréleo y gas sigue aumentando. Y aunque la inversién en energia
limpia también esta creciendo, ocurre principalmente en paises de ingresos altos y medios.

(Fuente: Energy Tracker Asia)

Acceso a la energia

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 7 de las Naciones Unidas busca "garantizar el acceso de todos a
una energia asequible, confiable, sostenible y moderna". En términos practicos, tener acceso a la
energia significa que existe la posibilidad de usarla fisicamente. El crecimiento demografica incrementa
la presion de proporcionar energia a todos y alcanzar la meta global, ODS 7.

e A nivel mundial, la falta de acceso a energia es mas comun en las zonas rurales que en las
areas urbanas. (Fuente: Grupo de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible)

e En el continente africano, 600 millones de personas carecen de acceso a la energia, y el 98%
vive en la region subsahariana. (Fuente: Centro de Estudios Estratégicos e Internacionales)

e En 2022, el aumento de la poblacion mundial supero la capacidad de crear nuevas conexiones
energéticas, incrementando el numero total de personas sin acceso. (Fuente: Agencia
Internacional de la Energia)

e Las barreras financieras hacen que las fuentes de energia renovable sean aun mas
inaccesibles que las no renovables en los paises que actualmente carecen a cualquier tipo de
energia. (Fuente: Red de Accion por el Clima)

e “El crecimiento de la poblacion mundial podria dejar a millones de personas sin acceso a la
energia en el ano meta de 2030. (Fuente: Naciones Unidas)

Pobreza energética

Cuando las personas viven en zonas donde la energia es inasequible, poco confiable o inestable,
se considera que se encuentran en situacion de pobreza energética. Definir este concepto no

es sencillo, ya que cada pais y region tiene diferentes necesidades energéticas. A medida que

la poblacién crece, aumenta la presién sobre la red energética, y esto puede causar que un mayor
porcentaje de la poblacion viva en estas condiciones.

e Mientras 733 millones de personas no tienen acceso a ningun tipo de electricidad en sus
hogares, una cifra ain mayor, 1200 millones en total, depende de energia poco confiable o
inasequible. (Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo)



https://www.resilience.org/stories/2022-11-22/the-renewable-energy-transition-is-failing/
https://www.csis.org/blogs/development-dispatch/energy-transition-hurdles
https://www.imf.org/en/Topics/climate-change/energy-subsidies
https://www.youtube.com/watch?v=NJuhfoGSY0s
https://www.un.org/en/exhibits/page/sdgs-17-goals-transform-world#sdg7
https://unsdg.un.org/latest/stories/energy-access-and-affordability-powering-ahead-2030?afd_azwaf_tok=eyJhbGciOiJSUzI1NiJ9.eyJhdWQiOiJ1bnNkZy51bi5vcmciLCJleHAiOjE3NDcwNjY1MTgsImlhdCI6MTc0NzA2NjUwOCwiaXNzIjoidGllcjEtODU5ZDY5Nzg2OS1nODdjcyIsInN1YiI6IjcxLjE3OC4yMTMuMyIsImRhdGEiOnsidHlwZSI6Imlzc3VlZCIsInJlZiI6IjIwMjUwNTEyVDE2MTUwOFotMTg1OWQ2OTc4NjlnODdjc2hDMUJMMTc2ZzgwMDAwMDAwOGUwMDAwMDAwMDB0OG56IiwiYiI6ImtXTzNjQnNyZ2xuY01MdnZFN0twQ1BQRnFlSlhoLW5KTGg2RUcxSEdpTk0iLCJoIjoiTW1ENUJaWEhEVl91WUdpSVpsUXZQOHRaenk0M3NWWmw2WDlkUDEtUFpBNCJ9fQ.Ukh6E49HxWny-y-boy5E_XKdjRmUUlgDQdeNrsFzV83ieUPEZBUiKHvRVyTY2nvUXZwgr285Fd87U26oztWU2uoprcqdrBEZmh9exl79vpDrxglPfVqF2v3lK4dVbchWSXDhyq6wkMCu74l2yhsdS30yU4mQJCrT8Goi6JA8kxi3NCHmppAwpRtYJgS96bzvQKdsITKn8WHoMZL6Kq5sM1kcjq3PJ15SxiTSeCbY1vEJUoha8T4LR7aE93A4Bj-4V3-JXlDUk3Jk6eHDzgfFh9EQ2aUQM0G0MV4YnREjmt6v5PMg9wBF16WEq0KmikaWm5FBnPFhqPcKNtGoSKLtZQ.WF3obl2IDtqgvMFRqVdYkD5s
https://www.csis.org/analysis/achieving-universal-energy-access-africa-amid-global-decarbonization
https://www.iea.org/commentaries/electricity-access-continues-to-improve-in-2024-after-first-global-setback-in-decades
https://www.iea.org/commentaries/electricity-access-continues-to-improve-in-2024-after-first-global-setback-in-decades
https://climatenetwork.org/2024/10/10/not-one-country-is-doing-enough-to-provide-clean-accessible-and-affordable-energy/
https://sdgs.un.org/goals/goal7#progress_and_info
https://data.undp.org/blog/1-18-billion-around-the-world-in-energy-poverty

Hoy en dia, llevar energia a lugares sin acceso todavia depende principalmente de la quema de
combustibles fosiles, lo que genera contaminacion, contribuye al cambio climatico y resulta
costoso e ineficiente. El impidié de acceso constante perpetua pobreza energética. (Fuente:
Rose Mutiso, TED)

La escasez energética impacta la economia de un pais porque dificulta la produccion de bienes
y obliga a importar energia de otros paises a precios elevados. (Fuente: Carnegie Endowment
for International Peace)

Las personas que no disponen acceso a energia confiable y asequible suelen depender de la
quema de lefia, estiércol y otro tipo de biomasa. Esto afecta especialmente a mujeres y nifios,
exponiéndolos a riesgos de muerte prematura. (Fuente: Switch Energy Alliance)

Las regiones que sufren pobreza energética estan cambiando. Debido al cambio climatico, los
hogares con alta carga energética se concentran ahora principalmente en climas mas calidos,
cuando antes solian ubicarse en regiones mas frias. (Massachusetts Institute of Technology)



https://www.youtube.com/watch?v=77HUdJ7Tij0
https://carnegieendowment.org/research/2025/01/our-shared-energy-security-why-the-us-and-its-energy-poor-allies-must-coinvest-in-solutions?lang=en
https://carnegieendowment.org/research/2025/01/our-shared-energy-security-why-the-us-and-its-energy-poor-allies-must-coinvest-in-solutions?lang=en
https://www.youtube.com/watch?v=ene0CvnnkwU
https://mitsloan.mit.edu/ideas-made-to-matter/energy-poverty-hits-us-residents-more-south-and-southwest-study-finds

Cémo crear tu propio subtema

Crear tu propio subtema puede ser intimidante si no sabes por dénde empezar. Para ayudarte, hemos
creado la siguiente lista de preguntas y recordatorios que te serviran de guia en el proceso de
formularlo. Hazte estas preguntas y, al responderlas, fijate lo que mas destaque o los patrones que se
repitan en tus respuestas. Enfocate en esas cosas para crear tu subtema.

Preguntas para profundizar

¢ Has notado algo relacionado con este tema global en tu comunidad? ; Cémo se conecta lo
que ocurre a nivel local con los desafios mundiales?

¢ Este tema conecta con un area que te interesa? Explicalo, ¢ Por qué?

¢, Qué es lo primero que te viene a la mente cuando piensas en este tema? j Qué emociones te
genera?

¢ Qué ya sabes sobre este tema? ;Qué te gustaria saber?

¢ Has leido algun libro o articulo, o escuchado algun podcast sobre este tema? ; Qué has

aprendido de ellos?

Ten en cuenta que el subtema que elijas debe ser:

Conectado al crecimiento de la poblacién humana: ;como lo afecta el crecimiento?
Enfocado en un Unico problema o cuestion

Investigable utilizando fuentes primarias o secundarias.

Posible de explicar en un lapso de 60 segundos

Lo suficientemente especifico como para poder responderse de forma completa



	Reflexiones sobre el tema 
	 

	Impactos en los ecosistemas  
	Uso de los recursos naturales 
	 
	Cambio climático 
	Influencia de los gobiernos   
	 
	Acceso a la energía 
	Pobreza energética  
	Cómo crear tu propio subtema 

